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1. Voorwoord

Voor u ligt het beleidsplan van Stichting Kankerpraat.

Stichting Kankerpraat is opgericht op 16 november 2022 te Horst.

De stichting heeft als doel het bevorderen dat mensen beter en laagdrempelig kunnen
communiceren over de ziekte kanker en de bijkomstige problemen. Door het actief benaderen van
deze patiénten wil de stichting de kloof tussen de zorgverlener en de professional in de
psychosociale hulp verkleinen.

De stichting heeft door de notaris haar statuten laten vaststellen. Hierin is 0.a. vastgelegd wie die
bestuurders zijn. Vervolgens is Stichting Kankerpraat ingeschreven bij de kamer van Koophandel en
aangemeld bij de belastingdienst.

ANBI

Bij het opstellen van dit beleidsplan is met de eisen van de ANBI rekening gehouden. Een ANBI status
heeft voor onze stichting als voordeel dat organisaties en particulieren hun giften af kunnen trekken
van de belasting en de stichting wordt gevrijwaard van het betalen van belasting over giften en
schenkingen.

Dit plan geeft inzicht in:
e Missie, visie, ambitie en doelstellingen van de stichting
e Werkzaamheden (van de stichting)
e Financién
e De manier waarop de Stichting geld werft
e Het beheer van vermogen van de stichting
e De besteding van het vermogen van de stichting
e Het functioneren van het bestuur
e Het bestuur
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2. Algemene Gegevens

Statutaire naam: Stichting Kankerpraat

Organisatietype: Stichting
Oprichtingsdatum: 16-11-2022

KvK nummer: 88199363
Banknummer (IBAN) : NL8TRABO0321665341
Fiscaal nummer (RSIN) : 864534978

Bezoekadres:
Telefoonnummer: 085-2129188
Website: www.kankerpraat.nl
E-mail: info@kankerpraat.nl

Werkgebied: Landelijk
Doelgroep(en): mensen met kanker en naasten
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3. Missie, Visie en Ambitie

3.1 Missie

Onze missie is om patiénten zo laagdrempelig mogelijk lotgenoten contact aan te bieden en te
informeren over de professionele psychosociale zorg.

3.2 Visie

Wij zijn ervan overtuigd dat vroegtijdig praten over alles wat de ziekte kanker met zich meebrengt kan
helpen in het verwerkingsproces en zo bijdraagt aan het beter doorlopen van het hele proces. Door
dit te doen met ervaringsdeskundige zal het voor de patiént makkelijker/prettiger om zijn/haar
emoties te benoemen en samen te kijken naar hoe hier mee om te gaan.

Al onze vrijwilligers bestaan uit ervaringsdeskundige, ze hebben of zelf kanker gehad of zijn naasten
en hebben het van heel dichtbij meegemaakt.

Om dit voor zoveel mogelijk patiénten mogelijk te maken willen we het volgende doen:

e Zoveel mogelijk samenwerken met ziekenhuizen, huisartspraktijken en andere professionals
die te maken krijgen met kankerpatiénten.

e Patiénten de mogelijkheid bieden om laagdrempelig hun gegevens achter te laten via onze
website: www.kankerpraat.nl.

e Zoveel als mogelijk de patiént koppelen aan een vrijwilliger met een soort gelijke situatie
zodat de patiént veel (h)erkenning zal ervaren.

e Samen met de patiénten kijken naar welke professionals wellicht kunnen helpen in hun
psychosociale traject.

3.3 Ambitie

Onze ambitie is dat elke patiént of naasten op een laagdrempelige manier zonder dat ze hier zelf al
te veel stappen in moeten zetten, in contact kan komen met een ervaringsdeskundige die alle tijd
hebben voor een luisterend oor, ervaring kunnen delen waar nodig en informatie kunnen geven over
een eventueel vervolg in het psychosociale traject.

Korte termijn ambitie

Zoveel mogelijk samenwerkingen aangaan met ziekenhuizen, huisartspraktijken, patiéntenvereniging
en anders stichting om zoveel mogelijk patiénten te bereiken. Ook zijn we bezig met een het verder
uitbreiden van ons vrijwilligers team, dit doen we zorgvuldig zodat we de patiénten/naasten de beste
hulp kunnen bieden.
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4. Doelstellingen van Stichting

4.1 Doel

Stichting Kankerpraat heeft als doel om kankerpatiénten en hun naasten bewust te maken van het
belang van praten over alles wat de ziekte kanker met een persoon doet. Dit gaat patiént en naasten
helpen bij het verwerken van deze heftige fase.

Wij doen dit door patiénten/naasten actief te benaderen, we hebben gemerkt dat wanneer de
patiént/naasten zelf de stap moet zetten naar psychosociale hulp dat vaak uitgesteld wordt omdat
deze stap als vrij lastig ervaren kan worden.

Al onze vrijwilligers hebben al een heel traject achter de rug of zitten nog in een traject en zo dus
enorm veel kennis en ervaring opgebouwd bij het omgaan met de ziekte kanker, dit delen we maar al
te graag met (nieuwe) patiénten/naasten.

Kanker?Praat!

4.2 Doelgroepen

- Kankerpatiénten
- (ex)kankerpatiénten
- Naasten (Ouders, partners, familie, kinderen etc.)

4.3 Maatschappelijk vraagstuk

Ons initiatief is mede gebaseerd op eigen ervaringen met kanker en de zorg die daarbij komt kijken,
maar ook op een studie van het NFK (Nederlandse Federatie voor Kanker patiéntenorganisaties).
Hieruit is gebleken dat Bijna driekwart van de respondenten heeft (op een zeker moment) behoefte
aan lotgenotencontact. Dit speelt rondom de diagnose, tijdens de behandeling, maar ook erna.
Mensen willen vooral ervaringen van anderen horen of lezen, hebben behoefte aan praktische tips
en informatie en willen ervaringen delen met mensen die hun situatie (h)erkennen. Ruim een kwart
van de mensen had, ondanks behoefte, geen lotgenotencontact. Zij wisten niet dat dit kon of
bestond, of de drempel was nog te hoog.

Van de mensen die lotgenotencontact hebben (gehad), zeggen ruim negen op de tien er iets aan
gehad te hebben. Het gaat dan om steun, (h)erkenning, tips & informatie, begrip, het minder alleen
voelen en/of een luisterend oor. Deze mensen raden lotgenotencontact dan ook sterk aan, aan
mensen die in eenzelfde situatie zitten.

Het merendeel (85%) van de respondenten vindt het belangrijk dat het lotgenotencontact aansluit op
de eigen situatie. Bijvoorbeeld contact met mensen die in dezelfde medische situatie zitten, dezelfde
klachten of late gevolgen van kanker ervaren en/of van dezelfde leeftijd zijn. Door een gevarieerd
team van vrijwilligers op te richten, denk hierbij aan verschillende kankersoorten, leeftijdsgroepen,
man/vrouw, patiénten/naasten proberen wij hier zoveel mogelijk op in te springen.

Het bovenstaande onderzoek is gebaseerd op 3640 mensen die kanker hebben (gehad).
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5. Wijze van werving van gelden

Stichting Kankerpraat ontvangt haar inkomsten door middel van sponsoring, donaties, giften,
schenking, subsidies, bijdragen vanuit fondsenwervende activiteiten en overige baten.

Stichting Kankerpraat |
info@kankerpraat.nl | www.kankerpraat.nl | KVK: 88199363

Pagina 7



L
STICHTING

kankerpraat

6. Beheer van het vermogen

6.1 Bestuur

Stichting Kankerpraat heeft een bestuur dat verantwoordelijk is voor het beheer van het vermogen.
Het bestuur bestaat uit drie personen, te weten een voorzitter een secretaris en een
penningmeester.

Voorzitter is de heer Ken Robbert Marius Driessen, woonachtig Heuvelweg 17 te Melderslo
Secretaris is de heer Steffan Cox, woonachtig Zwaluwstraat 145 te Horst

Penningmeester is de heer Ludovicus Gertrudus Wilhelmus Maria Smedts, woonachtig Dentjesweg
26 te Horst

6.2 Activiteiten bestuur

Vergaderen

Jaarlijks binnen zes maanden na afloop van het boekjaar wordt een vergadering van het bestuur (de
jaarvergadering) gehouden, waar in elk geval aan de order komt de vaststelling van de balans en de
stand van baten en lasten. Hiervan worden notulen opgemaakt.

Voorts worden vergaderingen gehouden, wanneer één van de bestuurders daartoe de oproeping
doet.

Activiteiten
Het verder opbouwen van de stichting, samenwerkingen aangaan, vrijwilligersteam realiseren en het
algemeen besturen van de stichting

Financién
Het bestuur is verantwoordelijk voor een gezond financieel beleid. De taken die hierbij horen zijn
onder meer:

e Jaarlijks een begroting opstellen;

e Jaarlijks een jaarrekening vaststellen en goedkeuren;

e Beheren van de gelden;

e Besteden van de gelden en het creéren van voorzieningen.

Vergoeding bestuursleden
De bestuursleden ontvangen geen vergoeding voor hun bestuurswerkzaamheden.

6.3 Vrijwilligers

(Ex) kankerpatiénten of naasten kunnen zich als ervaringsdeskundige aansluiten bij de stichting. Dit
doen zij als vrijwilliger en hier staat geen financiéle vergoeding tegenover. Wel zorgt de stichting voor
begeleiding, training en onkostenvergoeding.
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/. Financiéle verantwoording

Om de doelen van Stichting Kankerpraat te realiseren is vermogen nodig. Er wordt uitgegaan van
baten en lasten, om de financiéle overzichten inzichtelijk te maken. Dit beleidsplan is opgesteld in
april 2023, dus het eerste overzicht bevat de resultaten van 2023 Q1 (vanaf de oprichting van de
Stichting). Onderstaand het overzicht:

Resultaat over 2023 Q1

Donaties € 9,273.13
Subsidies & fondsen € -

Totale inkomsten € 9,273.13
Oprichtingskosten € 354.45
Marketing & promotie € 619.06
Reiskosten € 14490
Telefoonkosten € 3363
Financieel & juridisch €  69.00
advies

Rente- & bankkosten €  46.00
Totale kosten € 1,267.04
Resultaat € 8,006.09

Verantwoording

Jaarrekening, balans en jaarverslag zijn in 2024 beschikbaar, aangezien we in 2023 starten met het
werven van inkomen. Als ANBI zal de stichting een financiéle verantwoording publiceren op internet:
de balans, de staat van baten en lasten en een toelichting.

www.kankerpraat.nl
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8. Besteding van het vermogen

Het vermogen wordt besteed conform de doelstelling van Stichting Kankerpraat:

e Deinkomsten van de stichting worden in de eerste plaats gebruikt om de uitgaven te
compenseren.

e De stichting heeft niet de doelstelling om winst te maken. Wel wil zij een gezonde buffer
aanhouden om tegenvallende inkomsten op te kunnen vangen. Daarnaast wordt dit
gereserveerd om nieuwe activiteiten te ontwikkelen en op te zetten.

e Bij beéindiging van de stichting zullen de inkomsten en het resterende vermogen worden
aangewend om andere stichtingen of initiatieven te steunen die een vergelijkbare doelstelling
hebben als de stichting Kankerpraat

De stichting heeft geen winstoogmerk, zoals beschreven staat in de statuten.
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9. Communicatie

leder jaar zal Stichting kankerpraat haar doelgroepen en stakeholders op de hoogte
houden van de ondernomen activiteiten/projecten via:
e FEenfinancieel jaarverslag.
e Nieuwsbrief eens per kwartaal. Hiervoor kunnen geinteresseerde zich aanmelden via
de website www.kankerpraat.nl en zullen na aanmelding elke 3 maanden een update
krijgen van de voortgang van de afgelopen 3 maanden.
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